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El 27 de Marzo de 2016, un grupo
de personas unidas por nuestro
amor a Nepal, decidimos crear
nuestra y vuestra Asociacidn
AbaNepal.

Nacid con la ilusién y el compromiso de ayudar a nifos, nifias y jovenes
mads desfavorecidos, huérfanos o en riesgo de exclusién educativa de
aquel maravilloso pais, siempre con el caricter voluntario de nuestro
trabajo. Pronto cumpliremos 2 afios de andadura y seguimos creciendo a
nivel de socios y colaboradores y tambien a nivel de proyectos. Por todo
ello, sélo puedo daros las GRACIAS:

A todos los socios por vuestra aportacion, vuestra difusiéon y hacer que
nuestra familia siga aumentando.

A Creative Nepal, nuestra contraparte en aquel pais, formada por LY 4 CUOTAS SOCIOS 11750  56%
jovenes huerfanos Nepalis por su dedicacién, trabajoy compromiso con , A7 N Il CALENDARIOS,

o ik ; y ¢ PASHMINAS Y
los nifios, nifias y jovenes de alli. ' ' BISUTERIA 6475 31%

B DONATIVOS 2880 13%
Y especialmente, por sus ganas de seguir ayudando, a todos los que ._
estan trabajando aqui, en la contabilidad, gestion de la Asociacién, de la ' TOTAL 21105 €
web, comunicacidn y difusion. Y a los que, con sus desplazamientos a
Nepal, nos permite conocer ain mejor y de primera mano sus
experiencias, las necesidades de los jovenes y los avances en nuestros
proyectos. Todo ello dedicando su esfuerzo y su tiempo siempre de una

; . BECAS DE ESTUDIO 11665
forma voluntaria y desinteresada.

CALENDARIOS,
PASHMINASETC .. 2065

CREATIVE NEPAL 1110

B ADMINISTRACION = 195
B com BANCARIAS 120

TOTAL 15155 €

Para todos y cada uno de
vosotros, GRACIAS. Seguimos
creciendo fuertes.

Luls Buenaposada Perez
Presidente de Aba Nepal

FONDO SOCIAL 16145 €

B REMANENTE
EN NEPAL 1625 €
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EMPEZAMOS EL 2017 CON UN MONTON TRABA]JO DE
“OFICINA”: ELABORACION DE LA MEMORIA ANUAL,
CONTABILIDAD DEL EJERCICIO ANTERIOR, CIERRE DE
CAMPANA DE CALENDARIOS Y PREPARACION DE LA

COMO TODOS SABEIS, TODOS LOS PRIMERA ASAMBLEA DE SOCIOS.

MIEMBROS DE LA ASOCIACION SOMOS
VOLUNTARIOS Y TODAS LAS LABORES DE
TESORERIA,  CONTABILIDAD,  DISENO,
PAGINA WEB, REDES, ETC..ESTAN HECHAS

DESINTERESADAMENTE POR  SOCIOS Y
COLABORADORES.

IGUALMENTE, LOS VIAJES A NEPAL PARA
PODER SEGUIR DE CERCA TODOS LOS
PROYECTOS, TAMPOCO ESTAN SUFRAGADOS
POR PARTE DE LA ASOCIACION, SINO DE
FORMA PRIVADA.

A PRIMEROS DE ABRIL DEL 2017 CELEBRAMOS NUESTRO 1¢ ANTVERSARIO, GRACIAS A NUESTROS
AMIGOS DEL KIOSCO DE LA ENSENADA EN ASTILLERO-CANTABRIA, QUE NOS CEDIERON PARTE DE
SUS INSTALACIONES Y QUE ANIMARON LANOCHE CON MUSICA EN DIRECTO, PUDIMOS CELEBRAR
UNA FIESTA SOLIDARIA EN LA QUE SE DEGUSTARON Y AGOTAMOS LOS NUMEROSOS PINCHOS
TANTO DE COCINA ESPANOLA COMO NEPALI QUE PREPARAMOS VARIOS VOLUNTARIOS TANTO DE
ABA NEPAL COMO DE NUESTRA CONTRAPARTE CREATIVE NEPAL. GRACIAS A ESTA INICIATIVA,
ADEMAS DE DAR DIFUSION A NUESTROS PROYECTOS, SE RECAUDARON CASI 600 €. TODO ELLO EN
MEDIO DE UN AMBIENTE FESTIVO Y SOLIDARIO

AL TERMINO DEL ANO 2017 1A
ASOCIACION CUENTA CON 67 SOCIOS,
QUE MENSUALMENTE CONTRIBUYEN CON
CANTIDADES A PARTIR DE 10 €, SIENDO
ESTAS LA PRINCIPAL FUENTE DE INGRESOS
DE LA ASOCIACION.

ADEMAS, CADA ANO AUMENTA EL
NUMERO DE DONANTES Y TERMINAMOS EL ANO CHARLANDO CON
COLABORADORES QUE NOS AYUDAN EN NUESTROS AMIGOS DEL CLUB DE

LA DISTRIBUCION DE CALENDARIOS ﬁ%ﬁ;opggg‘g L‘i&éﬁﬁ?ﬁ;gﬁ
SOLIDARIOS , PASMINAS Y BISUTERIA ;

DE NEPAL, NUESTROS BECADOS Y NUEVOS
PROYECTOS.
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A FINALES DE SEPTIEMBRE COMO VIENE
SIENDO HABITUAL DESDE HACE BASTANTES
ANOS YA, VARIOS MIEMBROS DE ABA NEPAL
PARTICIPAMOS COMO VOLUNTARIOS EN EL
PROYECTO DE COOPERACION AL DESARROLLO
QUE JOSE LUIS GUTIERREZ MUNOZ, PROFESOR
DE ESCULTURA DE LA UCM 'Y PRESIDENTE DE
HONOR DE LA ASOCIACION, REALIZA EN
VARIOS ORFANATOS DE NEPAL DESDE 2006

DURANTE EL MES QUE SUELE DURAR

NUESTRA  PRESENCIA° EN  NEPAL,
CONVIVIMOS CON NUESTRA CONTRAPARTE
CREATIVE NEPAL, ESTA CONVIVENCIA
FORTALECE NUESTROS YA, ESTRECHOS
LAZOS CON ELLOS, DE FORMA QUE LA
CONFIANZA Y APOYO MUTUO SEA EL
MEDIO  HABITUAL DE  NUESTRO
ENTENDIMIENTO A LA HORA DE
GESTIONAR NUESTROS PROYECTOS.

EN ESTOS PERIODOS, ADEMAS DE
DESARROLLAR TODAS LAS ACTIVIDADES
PROPIAS DE ESTE PROYECTO LUDICO CON
LOS HUERFANOS DE BAL MANDIR Y SIPHAL
PROTECTION HOME, APROVECHAMOS
PARA  REUNIRNOS CON  NUESTROS
BECADOS Y CHARLAR TRANQUILAMENTE
CON ELLOS.
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OTROS DE LOS OBJETIVOS DE NUESTRA
ASOCIACION  CUANDO  ESTAMOS
PRESENTES EN NEPAL ES EL DE
REALIZAR LAS FOTOGRAFIAS CON LAS
CUALES PODER  CONFECCIONAR
NUESTRO  CALENDARIO  SOLIDARIO,
SIENDO ESTA UNA ACTIVIDAD EN LA
QUE TRATAMOS DE PLASMAR CON EL
MAXIMO RESPETO POSIBLE A LOS NINOS
YJOVENES QUE EN ELLAS APARECEN, LA
NATURAL ALEGRIA Y PREDISPOSICION A
VIVIR FELICES QUE MANIFIESTAN
CONSTANTEMENTE A PESAR DE SUS
CARENCIAS ECONOMICAS Y AFECTIVAS.

LA DISTRIBUCION DE ESTOS
CALENDARIOS A CAMBIO DE 5 EUROS DE
DONATIVO NO SOLO SIRVE PARA
DIFUNDIR NUESTROS PROYECTOS, SINO
QUE, ADEMAS, SUPONE LA SEGUNDA
FUENTE DE INGRESOS  DE 1A
ASOCIACION.
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CALENDARIO SOLIDARIO

NEPAL

CALENDARIO SOLIDARIO

ESTE ANO APROVECHAMOS NUESTRA
PRESENCIA. EN KATMANDU PARA
COMPRAR PASHMINAS HECHAS A MANO
Y BISUTERIA TIPICA NEPALI, GRACIAS A
Su DISTRIBUCION POR ESPANA,
CONSEGUIMOS POR  UN  LADO
FAVORECER EL COMERCIO LOCAL Y POR
OTRO RECAUDAR FONDOS PARA
NUESTROS PROYECTOS QUE FINALMENTE
TAMBIEN REVIERTEN EN LOS MAS
DESFAVORECIDOS DE ESTE PAIS.




FUE EN EL VERANO DEL ANO PASADO CUANDO A |
PROPUESTA DE CREATIVE NEPAL, LA ONG N
ESPANOLA CAMINA NEPAL CONTACTO CON C A i& N A

NOSOTROS PARA PROPONERNOS UNA ALIANZA A
3 PARTES PARA ABRIR UNA CASA DE ACOGIDA Q D ] 7:“ P AL
PARA JOVENES HUERFANOS EN KATMANDU. N A

UNO DE LOS OBJETIVOS DE LA VISITA A NEPAL ESTE ANO FUE PRECISAMENTE LA
BUSQUEDA DE UNA VIVIENDA PARA PODER CONVERTIRLA EN CASA DE ACOGIDA PARA
JOVENES HUERFANOS MAYORES DE 16 ANOS Y QUE PUDIERA CUMPLIR CON LOS REQUISITOS
NECESARIOS, COMO POR EJEMPLO HABITACIONES Y COCINAS INDEPENDIENTES PARA
CHICOS Y CHICAS. TRAS VISITAR MAS DE UNA DECENA DE CASAS , FINALMENTE DIMOS CON
LA CASA 1DONEA. ESTE PROYECTO DECIDIMOS LLAMARLE “CREATIVE HOME” . A FINALES
DE NOVIEMBRE CREATIVE NEPAL EMPEZO CON EL ACONDICIONAMIENTO DE A VIVIENDA
Y EN DICIEMBRE ENTRARON LOS PRIMEROS ESTUDIANTES BECADOS.

GRACIAS A 10S SOCIOS Y COLABORADORES DE ABA NEPAL
Y CAMINA NEPAL, ESTE PROYECTO HA PODIDO SALIR
ADELANTE. GRACIAS TAMBIEN A LOS AMIGOS DE LA
PLATAFORMA HELP NEPAL POR SU APOYO ECONOMICO
INICIAL Y DE RUTA 6 POR ALOJAR A 4 DE SUS BECADOS
Creditive HZome N ESTA CASA. VER ESTA CASA LLENA DE JOVENES SERA
ABA NEPAL . CAMINA NEPAL . CREATIVE NEPAL Nu.ES,.!_RO OBJEﬂVO A CO.RTO Y MED]O PL,AZO,
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PRIMEROS JOVENES BECADOS
EN CREATIVE HOME

SHARMILA'Y ALISHA
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LOS OBJETIVOS PRINCIPALES DEL
PROYECTO CREATIVE HOME SON:

+ DAR ACOGIDA A CHICOS Y CHICAS
JOVENES MAYORITARIAMENTE HUERFANOS,,
QUE LLEGADOS A LA PUBERTAD O MAYORIA
DE EDAD SON OBLIGADOS A SALIR DE SUS
RESPECTIVOS ORFANATOS O CASAS DE
ACOGIDA QUEDANDO, UNA VEZ MAS,
ABANDONADOS EN UN PUNTO O Y
DESPROVISTOS, EN MUCHOS CASOS, DE SUS
DERECHOS MAS BASICOS COMO SON LA
VIVIENDA, ALIMENTACION Y EDUCACION.

+ TRABAJAR PARA QUE A TRAVES DE BECAS
PERSONALIZADAS  FINANCIADAS POR
NUESTRAS ASOCIACIONES O CUALQUIER
OTRA, ESTOS CHICOS Y CHICAS TENGAN
UNA BUENA ALIMENTACION, SALUD Y
EDUCACION DIGNA.

- ESTABLECER UNA ATMOSFERA
FAMILIAR EN LA VIVIENDA, DONDE
LA SOLIDARIDAD Y LOS CUIDADOS
SEAN MUTUOS ENTRE TODOS LOS
INTEGRANTES.

- FOMENTAREMOS ESTA AYUDA EN
EL AMBITO ESTUDIANTIL, DONDE
LOS CHICOS Y CHICAS QUE TENGAN
MAS DIFICULTADES PUEDAN TENER
APOYOS PUNTUALES DE SUS
HERMANOS DE LA CASA.




EN 2017 APROBAMOS 2 NUEVAS BECAS: LOS
HERMANOS UTSAV Y SMARIKA DE 7 Y 9 ANOS
RESPECTIVAMENTE. PROCEDENTES DE JAJARKOT,
UNA ALDEA REMOTA DE NEPAL. ESTOS NINOS
PERDIERON A SU PADRE EN 2016, Y SU MADRE
CONSIDERO DEJARLES EN UN ORFANATO.
FINALMENTE, GRACIAS A NUESTRA AYUDA, ESTOS
MENORES ADEMAS DE EDUCACION,
ALIMENTACION Y ALOJAMIENTO EN UN COLEGIO,
NO HAN PERDIDO EL CONTACTO Y EL AFECTO
MATERNAL Y FAMILIAR, DE FORMA QUE ESTE
APOYO HACE QUE LOS NINOS SE BENEFICIEN
PSICOLOGICA Y EMOCIONALMENTE, EVITANDO
LOS NUMEROSOS TRAUMAS QUE SUPONEN PARA
ESTOS MENORES EL ABANDONO EN UN
ORFANATO.

UTTARA BALIKA, 7 ANOS

SMARIKA KC, 9 ANOS Y UTSAV KC, 7 ANOS

JANAK ROKAYA, 14 ANOS
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NUESTRO VOLUNTARIO LAXMAN JUNTO A

NITU, 14 ANOS; AAYUSH, 10 ANOS; SINRAM, 17 ANOS; Y ANMOL, 5 ANOS

e -

KESHAV BHATTA, 18 ANOS
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ALISHA THAPA,16 ANOS

)

SURESH THAKAL],17 ANOS
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www.abanepal.org
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